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SENIORENVERENIGING KBO ZEELST

De Seniorenvereniging KBO Zeelst bestaat sinds 1953 en heeft ongeveer 500
leden. De vereniging organiseert activiteiten gericht op ontmoeting en biedt
ondersteuning aan senioren in Zeelst.

BESTUUR
Voorzitter Mieke van Lisdonk 040-253 96 63
voorzitter@kbo-zeelst.nl
Secretariaat Anny Castelijns Broekweg 216,
5502 BE Veldhoven
040-25378 74
secretaris@kbo-zeelst.nl
Penningmeester Hans van Hak 040-253 78 43
penningmeester@kbo-zeelst.nl
Activiteiten Leo Loijen 06-81 195802
activiteitenkbozeelst@hotmail.com
leden- José Klaassen 06-16 95 06 12
administratie ledenadministratie@kbo-zeelst.nl

Het bestuur is vertegenwoordigd in het Kringbestuur Veldhoven van de KBO
en in de Seniorenraad.

LIDMAATSCHAP SENIORENVERENIGING KBO ZEELST

De contributie van het Seniorenvereniging KBO Zeelst lidmaatschap bedraagt
€ 25,- per jaar, jaarlijks te voldoen in januari middels incasso.

Het bankrekeningnummer van de Seniorenvereniging KBO Zeelst is:

NL20 RABO 0153 659 238.

Dit rekeningnummer kunt u ook gebruiken voor giften.

WEBSITE: www.kbo-zeelst.nl
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Op onze website: www.kbo-zeelst.nl kunt u de Rustverstoorder ook in kleur
lezen. Verder treft u er het laatste nieuws aan, foto’s en films van diverse
activiteiten. Hier staan ook oude Rustverstoorders en Nieuwsflitsen.
Kopij voor de volgende Rustverstoorder (juni/juli)
graag inleveren voor 13 mei 2023
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Carpus

“Hét Expertisecentrum” op het gebied van Artrose
en vele andere bot- / gewrichts- / spier-klachten.

Botbreuken Hernia

Hoofdpijnen Tenniselleboog
Nekklachten Carpaal tunnelsyndroom
Spier- peesletsels Frozen shoulder

Heup- knie -problemen Chronische Pijn

Enkelverstuiking/ scheuring ~ Wondgenezing
Artrose / Artritis

Unieke behandelmethode

met Lasertherapie

Wij zijn verhuisd
._ naar Rapportstraat 4
OTRIPLETHERAPY Veldhoven

Carpus Fysiotherapie: Veldhoven

Nieuwegein Erfstede2d  3431KH

TEL: 040-2545988 / 030-3074414

Www.carpus.nl Info@carpus.nl




VANUIT HET BESTUUR

Voorwoord

In het voorwoord van de Rustverstoorder april-mei 2022 mocht ik melding
maken dat eind februari het corona slot was opgeheven. Mondjesmaat
kwamen onze leden weer naar de activiteiten maar gelukkig is de angst voor
besmetting afgenomen. Bij onze wekelijkse activiteiten en bij de vieringen,
themabijeenkomsten en reizen ontmoeten we elkaar weer en dat voelt goed.
Ook zijn er een aantal nieuwe activiteiten ontwikkeld zoals de filmvertoning,
€en soos en excursies.

Het bestuur vindt het fijn dat we een paar nieuwe bestuursleden en adviseurs
hebben gevonden die het bestuur gaan versterken. Tijdens de
jaarvergadering op 13 april zullen ze aan u worden voorgesteld. We hopen op
een grote opkomst.

Mieke Hurkx nam in december 2019 het samenstellen van de
Rustverstoorder over van Corry Coolegem. Na 20 edities heeft ze deze taak
nu overgedragen aan Foppe Kooistra. Het eerste resultaat van zijn werk, ligt
nu voor u.

Mieke blijft voorlopig verbonden aan de werkgroep Communicatie en zal zich
met name toeleggen op het schrijven van enkele persberichten over onze
vereniging.

Zoals jullie op de kaft kunnen opmerken vieren we dit jaar dat onze
seniorenvereniging KBO Zeelst zeventig jaar bestaat. Een werkgroep heeft
een leuk programma bedacht en ik mag verklappen dat onze leden 8 juliin de
agenda mogen vrijhouden. Maar daarover in de volgende Rustverstoorder
meer.

Op de laatste zondag van de maand organiseren we, samen met Oktober, een
soos van 14.00 uur tot 16.00 uur. In Ontmoetingscentrum Sele staan de
sjoelbakken opgesteld, worden spelletjes gespeeld, gebuurt en er zal af en
toe een muzikale omlijsting zijn. Gezelligheid en ontmoeting zijn de
sleutelwoorden. Dus kom gerust eens binnenlopen.




Sinds de coronatijd krijgen onze jarige leden een felicitatiekaart in de bus.
leder jaar wordt er een nieuw ontwerp gemaakt door een kunstenaar die lid
is van onze vereniging. Vanaf 1 april 2023 krijgt u een kaart die door Elly
Dolman-Vos is ontworpen. Het is een fleurige, feestelijke kaart geworden met
gebreide cup cakejes. Een bedankje aan haar is hier zeker op zijn plaats.

De lente is aangebroken en dat betekent dat het fietsen op vrijdagmiddag en
het midgetgolf op de tweede dinsdag van de maand weer van start gaan.
Ontmoeten, verbinden, samen dingen doen, dat is het doel van onze
vereniging en dat kan enkel met medewerking van ons allen.

Een zonnige lente en een mooie zomer toegewenst.

Mieke van Lisdonk

Kom naar de winkel
Bekijk en test onze ruime

keuze E-bikes

Kruisstraat 4
5502 JE
Veldhoven
040-253 22 09

WWW.TEEWIELERHUISFRANSSEN.NL
e —




ACTIVITEITEN

% Activiteiten planning

Datum Activiteit Plaats
30 maart | Film 't Oude Slot
6 april Bloemschikken Kabouterdorp
13 april Jaarvergadering 't Patronaat
20 april Koningsdag 't Patronaat
22 april Thema Gezondheid Afsluiting Citycentrum
30 april Zondagmiddag Soos Ontm. centrum Sele
4 mei Modeshow, samen met KBO- Ontmoetingscentrum De
Meerveldhoven Ligt,
Van 14.00 uur tot 16.00 uur Ligt 157, 5503 CA
Gratis entree, 1° kop koffie gratis Veldhoven
11 mei Dagreis naar Bakkersmuseum en Instap Huize Sele
Belgische Kempen
28 mei Zondagmiddag Soos Ontm. centrum Sele
25 juni Fotozoektocht Nader bericht volgt
7 juni Excursie Bio centrale Piroc Nader bericht volgt
? juli Excursie VDL Nader bericht volgt
8 juli Tuinfeest/barbecue Nader bericht volgt
20 juli Dagreis naar Open Luchtmuseum Instap Huize Sele
Arnhem




Oproep: Koersballers gezocht

e A Nieuwe koersballers zijn van harte

welkom bij onze club.

Elke maandagmiddag wordt er gespeeld
in 't Patronaat. Neem voor meer
informatie contact op met

Henk Willems, tel: 040-253 91 08

Bloemschikken voor Pasen

Datum: donderdag 6 april 2023
Aanvang: 10.00 uur
Plaats: ontmoetingsruimte

Kabouterdorp Broekweg)
Eigen bijdrage: € 8,-- (ter plekke contant en

gepast te voldoen)
Aanmelden: tot en met 30 maart a.s. via

inschrijfformulier of website

Samen gaan we weer aan de slag om - onder begeleiding - leuke paasstukjes

te maken.

Wij zorgen voor het steekschuim, mos, extra groen en nog wat extra’s.

Daarnaast krijgt u een kopje koffie/thee aangeboden.

U dient zelf nog mee te nemen:

- een mesje en / of schaartje

- 2-3 bloempotjes, schaaltjes of mandjes (binnenkant bekleed met
plastic)

- Groenmateriaal en eventueel wat bloemen

- ander materiaal om in de stukjes te verwerken zoals bijvoorbeeld
eitjes of andere paasversierselen.

Het maximaal aantal deelnemers is 20; deelname gaat op volgorde van
aanmelding. We gaan we er weer een gezellige activiteit van maken.

Koos, Ria, Bart en Mieke
Contactpersoon KBO: Mieke Hurkx (m.hurkx@outlook.com)
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Uitnodiging voor de jaarvergadering

Het bestuur van Seniorenvereniging KBO Zeelst nodigt u uit voor de
jaarvergadering op donderdag 13 april 2023 om 14.00 uur in ‘t Patronaat.
AGENDA:

Opening.

Mededelingen.

Vaststellen van de agenda.

H wonhpoe

Vaststellen van het verslag van de jaarvergadering van 14 april 2022
e Ditverslagis gepubliceerd in de Rustverstoorder, uitgave juni-juli
2022

5. Jaarverslag van de secretaris. (Dit verslag wordt t.z.t. ook op onze
website gepubliceerd)

6. Financieel jaarverslag van de penningmeester.
7. Verslag van de kascontrolecommissie.

8. Benoemen van de kascontrolecommissie 2023
e De commissie 2022 bestaat uit mevrouw Van Lieshout en mevrouw
Kruter.
e Herkiesbaar is mevrouw Kriter. Als reserve lid stelt heer van
Mensvoort zich beschikbaar.
e Kandidaten voor de open te vallen plaats kunnen zich staande de
vergadering melden.

9. Verkiezing bestuursleden.

e Statuten en Reglement stellen leden in de gelegenheid zich kandidaat
te (laten) stellen. De kandidaatstelling geschiedt schriftelijk, gesteund
door tenminste vijf leden en vergezeld van een schriftelijke
bereidverklaring, uiterlijk tien dagen voor de vergadering.

e Aftredend en niet herkiesbaar: Hans van Hak *penningmeester

e Aftredend en wel herkiesbaar: Leo Loijen *activiteiten

o Aftredend en wel herkiesbaar: Anny Castelijns *secretaris

e Kandidaat bestuurslid: José Klaassen *ledenadministrateur

e Kandidaat bestuurslid: Peter Donkers *penningmeester

e Kandidaat bestuurslid: Foppe Kooistra *communicatie
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10. Vooruitblik 2023 inclusief nieuwe bestuursstructuur.
11. Contributie 2024

12. Rondvraag.

13. Sluiting.

14. Gezellig samenzijn met achtergrondmuziek.

Meld je aan voor deze vergadering voor 3 april, laat je belangstelling blijken,
laat ons weten wat jullie wensen zijn en ondersteun ons.

Met vriendelijke groet,

Anny Castelijns secretaris

GARAGEBEDRIIJF

GEMO

040-2530000




Viering Koningsdag

Datum: donderdag 20 april 2023

Tijd: vanaf 14.00 uur

Plaats: 't Patronaat

Aanmelden: tot en met 12 april 2023
via inschrijfformulier
(brievenbus 't Patronaat)
of website: www.kbo-zeelst.nl

Traditioneel beginnen we de Koningsdag met het gezamenlijk zingen van het
Wilhelmus. Daarna zal de cabaretgroep “Tis toch wa”, een vervolg op de
succesvolle groep “Tis aalt wa”, onze Koningsdag verder opluisteren met
muziek en anekdotes. Voor een natje en droogje wordt gezorgd. Om het een
echt “Oranjefeest” te laten worden, zou het leuk zijn als u zorgt voor een
feestelijk oranje accentje op uw kleding. Denk daarbij aan een sjaal, petje,
broche, blouse of ketting. Kortom: we maken er een leuke oranje middag van
en wensen u veel plezier.

En de tekst van het 1ste couplet van het Wilhelmus is:

Wilhelmus van Nassouwe
Ben ick van Duytschen Bloed,
Den Vaderland ghetrouwe
Blijf ick tot in den doet,

Een prince van orangien

Ben ick vry onverveert.

Den Coninck van Hispangien
Heb ick altijt gheeert.
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9BQ RESTAURANT \/E\_DHO\/EN

[ ONBEPERKT
AVONDVULLEND

BBQen |

VANAF SLECHTS €24,95!_|

Onbeperkt genieten doe je aan de Heuvel 14 in Veldhoven!
Reserveren? www.amigosveldhovernnl of 0O6-55 13 87 55




Broodjes bakken in het Bakkerijmuseum te DeBacker
Oosterhout en een reis door de Belgische Miimui, Yot
Noorderkempen

Datum: donderdag 11 mei 2023

Vertrek: 09.00 uur vanaf
Ontmoetingscentrum Sele

Eigen bijdrage: € 90,00 per persoon (introducé

€94,00) dit bedrag wordt na %%ﬁ%’g’d% hh%';g%ﬁk “‘:"“‘d
inschrijving automatisch Pl it i Bl o

0Brood dat uit den Heemel viel

afgesch reven. Yersaadigd ghij dan onse Ziel.

Aanmelden: tot en met 1 mei a.s. via inschrijfformulier of website:
www.kbo-zeelst.nl

Het is de bedoeling dat we donderdag 11 mei 2023 op reis gaan. We
vertrekken om 09.00 uur vanaf het ons bekende adres, Huize Sele. De kosten
bedragen € 90,--.

Deze dagtocht gaan we broodjes bakken in het Bakkerijmuseum te
Oosterhout en maken een reis door de Belgische Noorderkempen

Om 10.00 uur worden we dan gastvrij ontvangen in het Bakkerijmuseum in
Oosterhout. In een nostalgische omgeving mogen we creatief aan de slag.

Tussen de speculaasplanken, taart- en marsepeinvormen
gaan we zelf koekjes en broodjes bakken.

We beginnen met het maken van broodjes. Als het deeg
aan hetrijzen is, is er 2x koffie met een warme appelflap.

Vervolgens worden er koekjes gemaakt en is er een
glaasje fris. Dan weer in de bus, want om 12.30 uur staat
er een koffietafel in De Gouden Leeuw te Terheijden voor
ons klaar.

Om 13.30 uur vertrekken we met een gids in de bus voor
een rondrit door de Belgische Noorderkempen. We gaan
naar Baarle-Hertog-Nassau, dat zowel Belgisch als Nederlands grondgebied
is. Onze gids zal ons er alles over vertellen. We rijden verder door een mooi
landschap naar Turnhout, een van de oudste steden van Belgié. Hier
bezoeken we de fraaie Sint Pieterskerk.
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Ook is er nog even tijd om door Turnhout te wandelen. We zetten daarna
onze reis voort langs Vlaamse dorpjes als Merksplas, met een van de oudste
gevangenissen van Belgié, dan door de Kolonie en Hoogstraten richting
Meersel-Dreef. In Meersel-Dreef stoppen
we voor een bezoek aan de Mariagrot en
de tuinen van de paters. Bij de paters
kunnen we een consumptie nuttigen op
het terras of in de tuin (voor eigen
rekening). Na het bezoek aan het
bedevaartplaatsje vertrekken we samen
weer naar Terheijden. Hier staat om 18.00
uur een driegangendiner voor ons klaar.

U kunt zich voor deze reis aanmelden via de website of door het
aanmeldingsformulier in deze Rustverstoorder in te vullen en in de bekende
bus te gooien.

Wanneer u niets hoort, gaat de reis altijd door.

In september willen we een dagtocht organiseren, die ook zeer geschikt is
voor mensen met een rollator of een rolstoel.

De reiscommissie

Contactpersoon voor deze reis is:
Anneke Spiegels, tel: 06-51 09 60 63
Reiscommissie Seniorenvereniging KBO-Zeelst

Weer samen op reis

Nadat we 11 mei een reis hebben kunnen maken naar een bakkerijmuseum
en een rondrit door de Kempen, willen we 20 juli met de bus naar het
Openluchtmuseum in Arnhem gaan. Men kan daar dan op eigen gelegenheid
het museum bezoeken, met rond de middag een gezamenlijke lunch. Zoals
gebruikelijk sluiten we ook die dag af met een gezamenlijk diner. In de
volgende Rustverstoorder zal meer over deze reis te lezen zijn.

De reiscommissie.
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Kookcursus??

In de vorige Rustverstoorder is gepeild of er

belangstelling zou zijn voor een kookcursus.

Daarop kwamen slechts twee reacties. Eén van

de leden die heeft gereageerd, is echter zwaar

teleurgesteld dat de kookcursus niet door kan ?\

gaan. Vandaar deze tweede oproep om te q
\

bekijken of er genoeg belangstelling is voor een \
17

kookcursus voor beginners. Als er voldoende
aanmeldingen zijn dan zal er verder actie
worden ondernomen. Vergeet dus vooral niet te reageren via het
inschrijfformulier of via de website.

Mieke van Lisdonk

Informatiebijeenkomst digitale fraude en oplichting
georganiseerd door KBO Brabant

Datum: donderdag 13 april
Locatie: Chassé Theater, Claudius Prinsenlaan 8, 4811DK Breda
Tijd: van 14.00 tot 16.30 uur (inloop vanaf 13.30 uur)

Deze informatiebijeenkomst over digitale fraude en oplichting wordt
georganiseerd door KBO-Brabant samen met het Ministerie van Justitie en
Veiligheid, de politie en de gemeente Breda. Er zullen prominenten aanwezig
zijn waaronder burgemeester Depla van Breda, Sybren van der Velden
(politie, bekend van Opsporing Verzocht). Sybren wordt ook geinterviewd in
de Ons van april. De middag wordt gepresenteerd door Catherine Keyl
(bekend van TV). U krijgt concrete tips, niet alleen om te voorkomen dat u
slachtoffer wordt, maar ook over hoe te handelen als u slachtoffer bent
geworden. Buiten de theaterzaal is er een kleine informatiemarkt met diverse
standjes.

U kunt zich opgeven via de website van KBO-Brabant. U vindt de uitnodiging
met het invulformulier onder het kopje ‘Nieuws’. U kunt ook contact
opnemen met KBO-Brabant, via e-mail: info@kbo-brabant.nl of via
telefoonnummer 073-644 40 66.
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Vaste activiteiten

Dag | Activiteit Tijd en Locatie

Ma. |Koersbal 13.45 - 16.00 uur
‘t Patronaat

Contactpersonen

Henk Willems
° tel: 040-253 91 08

Ma. |Biljarten 13.30 - 16.00 uur
‘t Patronaat

Leo Loijen
. tel: 06-81 19 58 02

Di. Handwerken 14.00 - 16.00 uur

‘t Patronaat

Corry Coolegem

e  tel: 040-253 1553
Ceciel Bakkers

e  tel: 040-253 78 81

Wo. |[Fietsen Vertrek 09.30 uur

‘'t Patronaat

Kees van der Aa

e  tel: 040-253 90 56
Martien Spiegels

e  tel: 06-53 6538 20

Do. |Jeude boules 10.00 - 12.00 uur

achter Ontmoetings-
centrum Sele

Harry Bakkers

e  tel: 040-253 78 81
Jos van Delft

o  tel: 040-254 24 16

‘t Patronaat

Vrij.  |Wandelen Zie programma Henk Looijmans
e tel: 06-30 86 40 75
Ad Schoofs
e tel: 06-11 58 22 90
Vrij. |Spelletjes 13.30 - 16.00 uur Phia Eliéns

o  tel: 040-253 66 06
Corry Bakermans
e  tel: 040-25342 86

Vrij. | Biljarten 13.30 - 16.00 uur
‘t Patronaat

Leo Loijen
. tel: 06-81 19 58 02

Vrij. |Fietsen vanaf 13.30 uur—17.00 uur
14 april Vertrek kerk Zeelst

Henk Willems
. tel: 040-253 91 08
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Wandelprogramma april — mei 2023

Start op startlocatie om 09.30 uur.

Je wandelt, ca 12 km, mee op eigen risico.
Coordinatie: Henk Looijmans, tel: 06-30 86 40 75
E-mailadres : wandelenkbozeelst@gmail.com

Dag Startlocatie Pauze-adres

07 april |de Nachtegaal, Merenweg 1A, de Nachtegaal,
5513 NZ Wintelre Wintelre

14 april |parkeerplaats Huize Rustoord, Schuttershof,
Lage Mierdseweg 17, 5085 NC Esbeek Esbeek

21 april |parkeerplaats Leenderbos, manege de Molenberg,
Valkenswaarseweg 35, 5595 XB Leende Leende

28 april |'t Dorpsgenot, Toterfout 13-A, d’n Boogerd,
5507 RD Veldhoven Vessem

05 mei |d’n Eigenwijze, Keijenhurkseweg 1, d’n Eigenwijze,
5512 NP Vessem Vessem

12 mei |parkeerplaats bij flat de Strabrechtse Hoeve,
Pieter Nuytsstraat 2-76, 5665 JE Geldrop  Mierlo

19 mei |'t Stationskoffiehuis, Harba Lorifa,
Willibrorduslaan 137A, 5581 GD Waalre | Valkenswaard

26 mei |de Tipmast, d’n Oude Brandtoren,

Tipmast 48A, 5531 NG Bladel

Reusel
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Zelf&andig
blijven bankieren

Zo lang mogelijk mee blijven doen. Daar
maakt de Rabobank zich sterk voor. Met
informatie, advies en hulpmiddelen zorgen
wij ervoor dat u langer zelfstandig kunt
blijven bankieren. Omdat u er niet alleen
voor staat.

Meer informatie? Bezoek adviseur
Dagelijkse bankzaken Bernadette
Howes bij kantoor De Meent.

~ Growing a better world
 together.




Samen uit eten

Aanvang: 17.30 uur.

Aanmelden bij:

Gerry van Tuijl, tel: 040-254 24 00 of 06-2547 14 18
Gerrie Berden, tel: 040-253 67 00 of 06-4032 67 57

Voor alle ouderen en alleenstaanden uit Veldhoven organiseert de KBO
samen met de PVGE en SWOVE maandelijks een etentje op wisselende
locaties. De kosten zijn € 17,50 per persoon.

Drankjes en eventuele andere gerechten zijn voor eigen rekening. Voor deze
activiteit dient u zich wel een week van te voren aan te melden. Daarbij ook
graag aangeven of u kiest voor vis of vlees.

Let op: Zonder aanmelding is deelname helaas niet mogelijk!

Bent u onverhoopt toch verhinderd, dan ook graag even afmelden bij de
hiervoor genoemde personen.

Dag Datum Restaurant Adres
donderdag |13 april De Kers Zandoerleseweg 4
dinsdag 16 mei De Wok Heuvel 5a
donderdag |15 juni Sowieso Lange Kruisweg 66
dinsdag 11 juli Creme de la Creme Meiveld 164

City Centrum

Foto’s en films kijken bij Sele

ledere le en 3e zaterdag van de
maand van 14.00 uur tot 16.00 uur
kunt u naar oude foto’s en films uit
Zeelst komen kijken in de
recreatiezaal van Sele. Leden van het
Erfgoedhuis Veldhoven zijn daarbij
aanwezig. Alles wat u kunt vertellen
bij die foto’s en films schrijven zij op,
zodat ook toekomstige generaties
weten hoe het vroeger was.
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Een uitvaart naar wens

Uw wensen zijn ons
uitgangspunt

Met onze kennis adviseren wij u.
Met ons hart begeleiden wij u.

WENDY & SONJA
VAN KASTEREN

MAKELAARDIJ

040 23 51 807

vandeschans.nl
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Activiteiten van Oktober @ oktobef

jouw verhaal, onze zorg

Voor onderstaande activiteiten die door Oktober in Ontmoetingscentrum
Sele worden georganiseerd zijn ook 'niet bewoners van Sele' van harte
welkom.

Wekelijks worden er diverse vaste activiteiten door Oktober georganiseerd.
Zie hiervoor het rooster op het prikbord in 't Patronaat. Dagelijks is er een
open inloop van 10.00 tot 11.30 uur, waarbij u onder het genot van een
drankje gezellig kunt vertoeven in de recreatiezaal.

Lentediner

Wilt u een gezellig avondje uit eten? Kom dan op 22 mei om 18.00 uur voor
een Lentediner naar het Ontmoetingscentrum Zeelst (Sele 21, Veldhoven). De
flyer voor dit diner kunt u ongeveer een maand vooraf bij het Wijkinfo-
servicepunt op Sele ophalen. Het Servicepunt is geopend op dinsdag en
vrijdag van 10.30 tot 12.30 uur. U bent van harte welkom!

Zondagmiddag Soos

Op de laatste zondagmiddag van de maand, dus op 30 april en 28 mei bent u
van 14.00 tot 16.00 uur, weer van harte welkom bij de Zondagmiddag soos.
Kom gezellig kletsen, naar muziek luisteren of een spelletje spelen. De bar is
open, dus tegen betaling kunt u ook nog genieten van een drankje. Vrije
inloop, dus aanmelden is niet nodig. Kom gerust eens kijken!

Informatiemiddag Digitale Dagbesteding

In samenwerking met Swove en de gemeente Veldhoven organiseert Oktober
op woensdag 30 maart van 16.00 tot 17.00 uur, een informatiemiddag
Digitale Dagbesteding in de Huiskamer van Veldwijzer aan de Sterrenlaan 15
in Veldhoven. Bij Digitale Dagbesteding kunt u samen met andere mensen
thuis de krant doornemen, geheugenspellen doen of gezamenlijk gymmen.
Dit is een dagbesteding voor senioren vanuit hun eigen huiskamer samen met
anderen. De Digitale Dagbesteding vindt altijd plaats op maandag, donderdag
en vrijdag van 09.30 tot 11.30 uur. Wilt u informatie over deelname aan dit
project of vindt u het leuk als vrijwilliger te ondersteunen, dan kunt u zich
aanmelden voor deze informatiemiddag via mail mantelzorg@swove.nl of
telefoon 040-253 42 30. Voor meer informatie kunt u terecht bij Marianne
van der Ven via m.vdven@swove.nl of telefoonnummer 040-303 88 67.
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Langer
zelfstandig

thuis blijven
wonen??

Oktober is een ouderenzorgorganisatie
met 8 woonzorghuizen, thuiszorg, dag-
bestedingslocatie, hospice en welzijns-
diensten in de Kempen, Veldhoven en
Waalre.

Bij Oktober staat u centraal. We leveren ver-
schillende zorg en ondersteuningsdiensten
die passen bij uw leven.

Ongeveer 1850 medewerkers en bijna 1000

vrijwilligers staat klaar om onze cliénten van
warme en goede zorg te voorzien.

P oktober

jouw verhaal, onze zorg

Uw verhaal, onze zorg
Bij Oktober kunt u terecht voor 0.a.:

+ Thuiszorg

« Hulp bij Het Huishouden
- Personenalarmering

- Maaltijdservice

- Dagbesteding

« Welzijn

Meer informatie?

Kijk eens op onze website of bel
naar 088-24577 95,

onze medewerkers helpen u graag.

werkenbijoktober.nl
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Verhoeven Hoorcomfort en Optiek Verhoeven
laten zien hoe het hoort!

Hét adres voor vakkundige oogmetingen, hoortesten, adviezen
en oplossingen voor uw ogen én oren.

Belt u om een afspraak te maken?

OPTIEK Ow VERHOEVEN VERHOEVEN @OORCOI‘I‘IFORT

Kapelstraat-Zuid 6, Veldhoven Provincialeweg 55, Veldhoven
De Pleintjes 72-74, Veldhoven T. 040-368 69 84
T. 040-253 24 83 www.verhoeven-hoorcomfort.nl

www.optiekverhoeven.nl
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| VERSLAGEN AFGELOPEN ACTIVITEITEN I

Museumbezoek en de overdracht van de KBO-vlaggen

Op 9 februari 2023 verzamelden ongeveer 40 leden van onze
seniorenvereniging zich in het museumcafé van ‘'t Oude Slot om deel te
nemen aan een rondleiding. Ze werden vriendelijk welkom geheten door de
museumdirecteur, Hans Sonnemans.

Vervolgens nam Mieke van Lisdonk het woord, want voordat de rondleiding
van start ging stond er iets anders op het programma: de overdracht van onze
oude KBO-vlaggen aan het museum.

Mieke legde uit dat de definitieve sluiting van de St. Willibrordus kerk de
aanleiding voor dit besluit was geweest. In het verleden werden de vlaggen
in deze kerk bewaard en o.a. gebruikt bij uitvaarten in de kerk. Nu er geen
uitvaarten meer in deze kerk plaatsvinden en de vlag ook niet meer voor
andere doeleinden wordt gebruikt, is besloten om ze over te dragen aan het
museum. Hierdoor blijven de vlaggen bewaard voor de toekomst en kan
iedereen ze daar bewonderen. In de overeenkomst met het museum wordt
wel bepaald dat de seniorenvereniging de vlaggen altijd mag komen lenen.
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Mieke Hurkx nam vervolgens het woord. Ze vertelde aan de hand van een
diapresentatie over de zoektocht naar de historie van de vlaggen en het
verhaal van de maakster van de jongste vlag: Truus Derks Camps. Truus was
van 1994 tot 2004 een heel actief en betrokken bestuurslid van onze
vereniging. Ze heeft de vlag in 2000 gemaakt. Het ontwerp was van haar
dochter Dorothé en zij was aanwezig met zus Anja en broer Peter. Zij vonden
het geweldig en waren supertrots dat hun moeder — die in 2014 overleed —
nog eens het middelpunt werd.

Tenslotte werd de overeenkomst formeel bekrachtigd door een
handtekening van onze voorzitter en secretaris.

Foto’s en een film van Martien Spiegels over deze bijeenkomst zijn te vinden
op de website. Onder het tabblad ‘vereniging’ is een onderdeel ‘historie’
toegevoegd en daar kunt u het verhaal over Truus en het paard op de vlag
nog eens lezen. Hier zijn ook de foto’s van de vlaggen te zien, met een
beschrijving.

Vervolgens gingen de aanwezigen in twee groepen met een rondleider door
de museumtuin en de gebouwen. Ook het nieuw ingerichte depot werd
bezocht, hier is de volledige collectie van het museum ondergebracht. Er viel
genoeg te bekijken en te herkennen, zodat het nog lang gezellig druk bleef in
het museum.

Tom van Gemert
]

schilderwerken

Telefoon: (040) 248 53 30
Mobiele tel.: 06 51 47 60 59

E-mail: contact@omvangemertschilderwerken.nl
Website: www.tomvangemertschilderwerken.nl
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Eten Merefelt

24 februari 2023, het was
zover.

We gingen uit eten met de
Seniorenvereniging Zeelst
bij de Merefelt, voor een
luxe 4-gangen diner. Er was
een zeer goede opkomst,
het maximale aantal van 60
personen was aanwezig.

We begonnen met gebakken zeewolf-filet op een bedje van in zoetzuur
gemarineerde tomaten.

Daarna een mooi opgemaakt bord met heerlijk gevogelte crepinette met een
chutney van mango en zoete aardappelpuree

De 3¢ gang bestond uit zacht gestoofd kalfsvlees met ratatouille van rode
paprika, knolselderij, courgette en wortel en aardappelmousseline met
truffel.

Als klap op de vuurpijl nog een
overheerlijk grand dessert van de
chef.

Tussen de gangen door werden we
verrast door de zingende kok. Al met
al was het weer een zeer geslaagde
avond en zeker voor herhaling
vatbaar.

Met dank aan Anny Castelijns voor het organiseren van dit diner.
Netty Bakker
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Pub quiz 2023

Vrijdag 3 maart, de kalender of agenda geeft aan, KBO pub quiz in
‘t Patronaat.

Bij binnenkomst worden we welkom geheten door Mieke, die nakeek of we
wel aangemeld waren en ons consumptiemunten gaf. We vervolgen onze
weg naar de garderobe en zoeken daarna een goed plekje in de zaal.

Onze groep heet MI-MONEDA en natuurlijk gaan wij voor de 1¢ plaats. Het

wordt uiteindelijk de poedelprijs, een koetjesreep, voor ieder van onze groep
even “terug in de tijd”.

Na een kopje koffie of thee en het zingen van het Zilster volkslied, gaat de
quiz van start onder de bezielende leiding van Grard. Onze hersenen en
geheugen worden flink op de proef gesteld in de diverse onderdelen,
algemene kennis, eten en drinken, kerken, vogels, verkeer, muziek en sport
zijn er enkele van.

De opmerkingen, “ ik weet het ] ' .

wel, zie het voor me, kan niet 1 he § ‘.

op de naam komen” is veel P aE ol i i ;

gehoord....... en dan is de (5 & |X{ctalale e |2 3|3

bedenktijd om en worden de SVEGIELE S |23 (€ (9|2 |

formulieren opgehaald en __gb (R ‘LJ"’ SNEE” |5 |F

nagekeken door  twee W oliz 818 1215196 2

vrijwilligers van UNA. 2 e \mi@ [ (% |]% 4|8 25 |5
EBBARREBEE

Dan worden de antwoorden : % w3 ||

doorgenomen en klinkt het | @ 5] w5

regelmatig “ja dat was het, nu L=

weet ik het weer”. De punten A s @, k]

worden verwerkt op het 2 = gl=ls

scorebord en die laat na de w7

laatste ronde zien, dat de AR A

overwinning is behaald door | = I 7 ﬂf/l e [7 2

DE TROGS, zij krijgen een ERET

welverdiend applaus, een presentje en mogen op de groepsfoto voor in de
volgende Rustverstoorder.
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We hebben een hele gezellige, leuke en leerzame avond en veel lol gehad. Na
twee snack rondjes en nog wat drankjes is het tijd om huiswaarts te gaan.
Veel dank aan de organisatie Mieke, Grard en Cees voor het vele werk en tijd

die er in gestoken is, de leden van UNA en de vrijwilligers achter de bar. Ik
denk dat ik dan namens alle deelnemers kan en mag spreken. Tot de
volgende!

Groetjes, Corry Mehagnoul

Wij ontvingen het volgende bericht:
Geachte L.S,

Hartelijk dank voor het mooie boeket dat wij van jullie
mochten ontvangen voor onze gouden bruiloft.

Groetend,
Gerard en Annie van Lith.
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Thema middag verkeer

Op donderdag 9 maart is er in het Patroon de thema middag ‘Verkeer
‘'gehouden. De lezing was zeer druk bezocht.

Oud-rijschoolhouder Cor van den Wildenberg gaf aan de hand van
PowerPoint een levendig en een leerzame presentatie over het verkeer,
verkeersborden, verkeerssituaties en verkeersregels.

In de tweede helft van de lezing werden de aanwezigen getest op hun
verkeerskennis middels een vragenlijst met 20 vragen. Degene met de minste
fouten kregen een prijsje.

Al met al was het een fijne en leerzame middag.

De Horizon q

uitvaartverzorging

Werkgroep E&C

Persoonlijk, zorgzaam,
accuraat en dichtbij

De Horizon Uitvaartverzorging

Dinie Toonders - Verberne

Uitvaartcentrum De Horizon
Dreef 1, 5504 LA Veldhoven
Tel. 040 254 9596 / 06 53 25 81 41

info@dehorizon-uitvaartverzorging.nl
www.dehorizon-uitvaartverzorging.nl
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OP DE KOFFIE BlJ....

In deze rubriek interviewt Thieu Vlemmix meer of minder
e bekende Zeelstenaren voor een mooi verhaal in de
«y Rustverstoorder. Op de website onder het tabblad
“Informatie” kunt u alle interviews in deze rubriek nalezen,

met (meer) foto’s en in kleur.

Riet Louwers-Vriens: van vele markten thuis

o Iz

Niet zelden heb ik bij de gesprekken in deze
rubriek mijn verbazing uitgesproken over de
levendigheid van de geinterviewde 90-
jarigen. Maar dit keer, tijdens het interview
met Riet Louwers-Vriens, sloeg ik toch wel
stijl achterover bij de fitheid en veelzijdigheid
van deze jongedame. Nog altijd actief met
fietsen, wandelen en gymmen, ongeloofilijk.

1950: tijdens een EHBO-cursus in Oirschot
werd ze verliefd op Leo Louwers, die daar
vandaan kwam. Riet zelf is geboren in Biest-
Houtakker. Haar ouders hadden daar een
; . kruidenierswinkel, verkochten en repareerden
fietsen en nog veeI meer en Riet was er de middelste van vijf kinderen. Het
gezin had een nakomertje waarvan de zorg grotendeels door Riet werd
gedaan, nadat deze na een half jaar kinderverlamming had gekregen. Ze
kreeg ook nog een merkwaardig voorval te verwerken toen de Lagere School
plots werd gesloten. Jaren later hoorden we pas waarom, een bekend perikel
van tegenwoordig: incest. Het alternatief was de Kostschool in Dongen,
waarop Riet drie jaar doorbracht.

Na hun verkering trouwde ze in 1958 met Leo Louwers (foto). Ze begonnen
in Zeelst een winkel in huishoudelijke artikelen plus fietsenzaak. Ook werd er
een loketje geopend als postagentschap.
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Riet ‘bemande’ de wmkel meestal naast het drukke huishouden. Op de plaats
waar hun winkel was, is nu de “Beddenspeciaalzaak de Waterslaper”.

Leo werkte in de smederu achterm en functloneerde er Iater ook nog als
kachelzetter en fietsenmaker. Riet: “Er vond ook een keer een heuse overval
bij ons postloket plaats, een bedreiging met revolver en al. Het liep gelukkig
goed af”.
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Riet en Leo kregen in zeven jaar tijd vijf kinderen: Jan, Gerry, Eric, Irene en
Loes. Veel uitstapjes zijn er door heel Nederland heen, met de kinderen. Met
name naar de Beekse Bergen en vooral ook de vakanties en weekendjes naar
de Biesbosch. Zeker nadat in 1970 een boot werd gekocht met de
toepasselijke naam ‘Boordevol’. Het vermaak was prachtig: vissen,
zwemmen, lezen, roeien, spelletjes, etc. Een rijke jeugd voor hen, dat kun je
wel zeggen.

In de tachtiger jaren werd de gezondheid van Leo kwetsbaar en dan blijkt al
de veelzijdigheid en het karakter van Riet: het zeer drukke gezin, met winkel
en al blijft gewoon draaiende!

Nadat de winkel na
jaren van hard
werken in 1990
gesloten werd,
verhuisden Leo en
Riet- na een
tussenstation aan
De Reuzenberg -
wat later naar het
huidige adres op De
Koolhof. Het was en
is er helemaal naar
de zin en klaar voor
de ontvangst van het stijgende aantal kleinkinderen. In 2006 overlijdt Leo op
75-jarige leeftijd. Of Riet bij de pakken neer ging zitten? U weet het antwoord
waarschijnlijk al: behalve haar reeds in de aanhef genoemde gebruikelijke
lichamelijke activiteiten, beleefde talrijke vakanties met het hele gezin,
inclusief de kleinkinderen. En bovendien .... sloeg ze aan het computeren.
Probleemloos mailt en appt ze nu, met name ook naar haar kleinkinderen.
Zoals die in Spanje, waar haar zoon Jan met zijn gezin woont.

Riet, ze is van vele markten thuis. En voor wat betreft haar lidmaatschap van
de KBO? Daar is ze helemaal gelukkig en voelt er zich bijzonder op haar
gemak. Ze is de club van ouderen zeer dankbaar voor hun bijdrage....
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DE PEN OPGEPAKT

In deze rubriek beschrijft een KBO-lid zijn of haar hobby en
geeft vervolgens de pen door. Op de website onder het
tabblad “Informatie” kunt u alle verhalen in deze rubriek
nalezen, met (meer) foto’s en in kleur.

£

Wat doet een Drent in Zeelst?
En dan wordt je gevraagd iets in de Rustverstoorder te schrijven. Zoals
misschien te zien is, is dit tegelijk mijn eerste Rustverstoorder, die ik als nieuw
“redactielid” mag samenstellen. |k heb deze taak van Mieke Hurkx
overgenomen en mijn naam is:
Foppe Kooistra.

Ik ben van oorsprong een Drent met
Friese ouders. In 1974 ben ik met Dinie
getrouwd en zijn in Musselkanaal gaan
wonen, waar ik bij Philips Stadskanaal
werkte. In 1977 zijn we verhuisd naar
Eindhoven en heb daar bij de
beeldbuizenfabriek op Strijp R gewerkt.
In 1979 ben ik bij Philips weggegaan en
in de Sociale Zekerheid gaan werken.
Toen met name de WAO door de
overheid werd opgeheven, ben ik op
zoek gegaan naar ander werk en deed -
daarna tot mijn pensioen voor verzekeringsmaatschappijen arbeids-
ongeschiktheidsonderzoeken. Ook begeleidde ik slachtoffers van verkeers-
en bedrijfsongevallen en probeerde met hen weer een baan te vinden.

Inmiddels waren we van Eindhoven naar de Heikant en later naar De Stoop in
Zeelst verhuisd. We wonen hier nu 23 jaar en dat bevalt ons uitstekend.

Eén van mijn hobby’s is genealogie. Mijn neven en nichten krijgen bij hun
huwelijk of wanneer ze gaan samenwonen een boek over hun voorouders. En
natuurlijk wil ik dan ook alles weten over de voorouders van de partners van
onze twee kinderen.
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Het gaat er dan niet om wanneer ze geboren of overleden zijn, maar meer
om wat ze hebben meegemaakt en in wat voor omstandigheden ze hebben
geleefd.

Omdat de partner van mijn dochter voorouders heeft die in Oerle, maar ook
in Aalst hebben gewoond, ben ik lid geworden van Waalres Erfgoed. En dan
komt er weer meer bij. Zo heb ik samen metiemand die bij Simplex, de fabriek
van de puzzels met een knopje, heeft gewerkt, een boek over die fabriek in
Aalst geschreven. Bij de presentatie hiervan stond een foto in het ED, en ja
dan weet Mieke van Lisdonk je wel te vinden. Dus zo schrijf ik nu dit artikel
als lid van KBO-Zeelst.

Verder ben ik een groot bewonderaar van
Marc Chagall. Ik probeer samen met Dinie
zoveel mogelijk tentoonstellingen van hem
in Europa te bezoeken. Zo zijn we o.a. in
Hamburg, Geneve en Frankfurt geweest en
hebben de kerk te Mainz bezocht. Zijn grote
museum staat in Nice en dat proberen we
toch ieder jaar tijdens onze vakantie in Zuid-
Frankrijk te bezoeken. Want een jaar zonder
een vakantie in Zuid-Frankrijk kan niet. We
gaan dan naar een camping vlak bij Chagalls
voormalig huis in St-Paul-de-Vence, schuin
tegenover het huis waar Willem Duys
woonde.

Meestal maak ik een boekje voor mezelf van iets wat ik dan uitgezocht heb,
zoals de fabels van Fontaine, tekeningen van Dali, etsen van Chagall en
probeer ik voor mezelf Franse boekjes te vertalen. Daarnaast bezit ik enkele
originele litho’s van Chagall. Verder mag ik graag tuinieren en klussen.
Kortom ik denk niet dat ik me voorlopig verveel en hoop dat het samenstellen
van de Rustverstoorder een leuke bezigheid is, waardoor ik nog meer mensen
uit Zeelst leer kennen. Wel vind ik het belangrijk dat dat in een fijne en goede
sfeer gebeurt. Maar daar maak ik me geen zorgen over.

De pen wordt volgende keer opgepakt door de familie Van Gent.
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WIST U DAT.....

Onze leden Sjef van Rooij en Jan Bressers benoemd zijn tot erelid van
L’Union Fraternelle. Zij zijn al meer dan 60 jaar lid van de vereniging en
hebben zich op verschillende manieren altijd ingezet voor L’UF.

Op 22 april de slotmanifestatie plaats vindt van de gezondheidsweken (op
zijn Engels: Healthy Fest festival); locatie City Centrum waar ook de
Veldhovense seniorenverenigingen aanwezig zullen zijn met een kraam; u
bent van harte welkom.

De Seniorenraad Veldhoven op zoek is naar deelnemers aan het
Seniorenpanel; aan de leden van het panel wordt een aantal keren per jaar
gevraagd om via internet een korte vragenlijst in te vullen; Met het
resultaat kan de Seniorenraad gerichte informatie geven aan senioren en
adviezen samenstellen voor o.a. de gemeente; wilt u ook panellid worden
stuur dan een e-mail naar: secretaris@seniorenraadveldhoven.nl.

Op 13 april om 19.30 uur zal in de raadszaal van het gemeentehuis een
vervolgbijeenkomst over de Kerkenvisie Veldhoven plaatsvinden. Het
Monumentenhuis zal u informeren over de stand van zaken, over de
toekomst op de langere termijn van de kerken en het religieus erfgoed
zoals kapellen, kruisbeelden en andere religieuze uitingen. U bent van
harte welkom.

FSTEFD,S MEER KERKEN SLUITEN, DUS....

w%@%ﬂ%e Cartoon:
\ };Jf&\{ ‘{E Ad Dams

!
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SINTJI

tel. 040-253 23 46 / 06-54 98 68 78

Heuvelstraat 5 Veldhoven - «—
040 - 295 42 33 . - HOUSE or
WWW.HOUSEOFBEDDING.NL BEDDING

Dinsdag alleen op afspraak geopend
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LEDEN NIEUWS

In memoriam (\

Helaas hebben we afscheid moeten nemen van onderstaande ‘
KBO-leden:
- Bertha Senders-Coppelmans
- Riek van der Heijden — de Wit
- Diny Mandigers — Smits
- Roger Minczeles
- Louis Peperkamp
- Piet Strijbos
- Jan van Zoggel

Wij wensen de nabestaanden heel veel sterkte toe.
Jubilea
Op 25 mei viert het echtpaar Ria en Peter Donkers — Rutjes hun gouden

huwelijk.
Van harte gefeliciteerd!

Nieuwe leden

We verwelkomen onderstaande nieuwe leden:

Marianne Aaldering Marieke van Eijsden

Cecilia van den Heuvel-Janssen Tilly Gommers- van Kemenade
Roselyne Schoenmakers-Gautier Frida van Dartel- Berlo

André Schoenmakers Ineke Izebout

Carin van Wees-Hendrikx J. Th. van der Heijden-Jochems
Tony Schraven Mieke Neggers

Hennij Linssen Lenny van de Grift-van de Griendt

Antoinette Simmer-van Ravesteijn
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Verjaardagen

Namens ons allen, allemaal van harte gefeliciteerd!

APRIL

1 april Bernard Geboers 11 april Els Kees

1 april Elly Bekkers-Cornelissen 11 april Ria Broens-Moonen

1 april André Schoenmakers 11 april Maria van Delft

1 april Marieke Eijsden 12 april Ad van Gerwen

2 april Antoinet van den Dijsel-Hendriks | 12 april Gonnie Dijks-Hugers

3 april Sjan van Geffen-van Gerwen 13 april Mathie Lammers

4 april Jeanne Hikspoors-Janssen 14 april Phia Eliéns-van Rhee

4 april Mieke Sandkuijl-Theuws 15 april Wim van Hest

4 april Henny Jacobs-Tcheng 16 april Eddy Kerkhof-Graumans
5 april Thera Versantvoort 19 april Bob Baarends

5 april Corry Deumens 20 april Toon van de Moesdijk
5 april Carin van Wees-Hendriks 21 april Anne van den Brink

6 april Corrie Snelders-van Hak 22 april Elly Dolman-Vos

7 april Cris Scheepers 23 april Henk van Rens

8 april Margreet Kruik-Leppers 23 april Corrie van Limpt

9 april Henk van Lieshout 23 april Annie Verel van Bragt
9 april Ad Dams 27 april Anja Louwers

9 april Sjan Heller 27 april Fokko Bakker
10 april Diny Jansen-Roosen 27 april LiaJansen
10 april Mieke Zimmerman 28 april Peer v.d. Dungen
10 april Jan Leenheers 28 april Nellie van Bree
11 april Gerda van de Ven-Waterschoot 28 april Anny Leijen-v.d. Heijden
11 april Tony Egelmeers-van Beers 30 april Brieg Hoogers-Renders
11 april Janus van Mol
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1 mei Mia van de Vorst-Sloots 13 mei Truus Soetens-van Delft
1 mei Ans van den Heuvel 13 mei Ad Schoofs
1 mei Jeanne Smetsers-Boumen 15 mei Annemiek Jansen-Bijnen
2 mei Nel Kuijpers-van Ham 16 mei Phil Nas
4 mei Sjaak van Trier 18 mei René van Barschot
4 mei Liedy de Wit-Kruijssen 22 mei Marij van Gerwen-van Straten
5 mei Geert Coppelmans 22 mei Rein van Lisdonk
5 mei Peter Donkers 23 mei Bob Groeneveld
6 mei Wies Verberne 24 mei Arianne van Hout-Gijsbers
7 mei Liza de Greef-Bruurs 24 mei Mies v. Tatenhove-de Poorter
7 mei Jos Kusters 24 mei Franca de Lepper-van de Reek
7 mei Ton van Overbeek 24 mei Dinie Kooistra-Timmerman
7 mei Ria van Essen-Vos 24 mei Wilhelmien vd Bosch-van Straten
7 mei Ton Tops 27 mei Lenie Rooijakkers-Senders
8 mei Toos Smits-Verhoeven 28 mei Anja Claeren-Hems
10 mei Ruud Kremers 29 mei Saskia van Beers-Karsmakers
11 mei Netty Meyer 30 mei Tonnie Janssen-v.d. Hijden
13 mei Nellie Renders-Verhagen 30 mei Grard Snelders
13 mei Ben van Glabbeek
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‘ KBO DIENSTVERLENING (zie ook www.kbo-zeelst.nl)

Cliént ondersteuning

-Corry Pollemans tel: 06-20 62 43 06

Ziekenbezoek:

-Tonny Schouteten tel: 040-253 47 86

-Corry Coolegem

Hulp bij uw belastingaangifte over 2022

Er kan een tegemoetkoming in de kosten worden gevraagd van € 12,00.
Meer informatie: Anny Castelijns tel: 040-253 78 74 of 06-13 06 32 89
Vervoersdienst

-Jan Castelijns tel: 040-253 78 74 -Anneke van der Aa tel: 040-253 90 56
-Gerrie Berden tel: 040-253 67 00 -KeesvanderAa  tel: 06-51 108056
-Ad Prins tel: 040-253 63 64

Kortingen met uw KBO-ledenpas:

Optiek Verhoeven, Kapelstraat/Citycentrum 10%
Verhoeven Hoorcomfort, Provincialeweg 55: 10% op het Pluspakket
Vraag naar de voorwaarden in de winkel.
ConXions computerondersteuning, Meiveld 154 5%
Bruna, Citycentrum, kantoorartikelen 5%
Coppelmans, Tuincentrum Sondervick 19 5%
Durlinger schoenen, Citycentrum 10%
Fixet Prinsen, Kromstraat 37, Veldhoven 5%
Groenrijk De Heikant, Polderstraat 17, Veldhoven 5%
Hedo computers, Burg.van Hoofflaan 95a, benodigdheden 5%
3 jaar garantie op computers 2%
Daniélle’s Kniphuis, Kruisstraat 70, Veldhoven 10%
Thuiszorgwinkel, Kastelenplein 168, Eindhoven 10%
Woninginrichting Sweere, Van Elderenlaan 24, Waalre 10%
DV Mobility (Rolstoelen), Kruisstraat 92C 10%
Baderie Heesakkers, Kapelstraat Zuid 45 (alleen bij sanitair) 10%
ISERO (voorheen Gebr. vd Winkel) Hurksestraat 20b, Eindhoven 15%
Rijbewijskeuringen onder gunstige voorwaarden met uw KBO-ledenpas:
Veldhoven: Mevr. Elings, Berkt 18, tel: 040-230 14 52 (tussen 19-20u)
Aalst-Waalre: Medex medische diensten, Nieuwe Waalreseweg 69

Afspraak maken via Landelijk afsprakenbureau Rijbewijskeuringen,
tel: 085-488 36 16 of zelf afspraak maken via www.goedkopekeuringen.nl
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http://www.goedkopekeuringen.nl/

INSCHRUFFORMULIEREN

Inschrijfformulieren inleveren bij de groene brievenbus van
Seniorenvereniging KBO Zeelst
Bij ’t Patronaat, Blaarthemseweg 18, 5502 JV in Zeelst.

Paasstukjes maken
Donderdag 6 april 2023, speeltuin Kabouterdorp

NaaM: ... e e snesae e Lidnr: 3550 _

NaaM: ... e e snesaeens Lidnr: 3550 _ _ _ _
AATES:uueeiieicernrisristisessssssssssssssssssssnsssssssssssnsssssss sasssssnsssssnssssssssssssses
TelefooNNUMMET ...t s snssnssnesna e
E-Mailiee i inninnnsssnsnssne s s ssssessssss sassssssssssssssssssssnssnsases

Uiterste inschrijfdatum: 30 maart

U kunt zich ook digitaal aanmelden via www.kbo-zeelst.nl

Jaarvergadering
Donderdag 13 april 2023, 14.00 uur in ‘t Patronaat

[T 11 3 OSSR RR Lidnr: 3550 _

NaaM: ... e e s sanse esnanaaes Lidnr: 3550 _ _ _

X | RPN
TelefooNNUMMET ...t s ss s ssasssans
E-Mailiee e rsnnrass s e s sennsas s sasssnessassnsssnsnesnssnsanes

Uiterste inschrijfdatum: 3 april
U kunt zich ook digitaal aanmelden via www.kbo-zeelst.nl
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KEUKEN'EN INTERIEURBOUW

|

Liefde voor ambacht, gevoel voor design

Gebr. Smits B.V.
Peter Zuidlaan 8 5502 NH Veldhoven
infoldgebrsmits.nl www.gebrsmits.nl Volg ons ook op [Ki

(x| S/
Mdg,y!:eom =0
N

Orthopedische schoenen <« Elastische kousen

Semi-orthopedische schoenen < Elastische armkousen
Steunzolen < Bandages
Sportinlay's = Loop en hulpmiddelen

Aanpassingen aan confectie schoeisel < Gespecialiseerd in werkschoenen- en
werkschoenaanpassingen

Uw voeten onze zorg!

Heuvel 33-35 5502 A) Veldhoven Tel. 040-2300140 Fax 040-2300118
www.devroomorthopedie.nl - info@devroomorthopedie.nl
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Kookcursus

& ¥
Ja, ik wil graag mee doen met een kookcursus! o
[\ == ¢ oo spprp Lidnr: 3550 _ _
[\ET: 11 oo RRRRot Lidnr: 3550 _ _ _ _
AArES:...eeeceeceirec s crenss s ess s ssssssanessssssnssssssnsnesssasssnss sassnnens
TelefooNNUMMET ...t e s s e e saesseenenees
E-Malilia it s e es e s s e saesenanesneaen

Uiterste inschrijfdatum: 15 april

U kunt zich ook digitaal aanmelden via www.kbo-zeelst.nl

Koningsdag

2.

—

Donderdag 20 april 2023, 14.00 uur in ‘t Patronaat

NaAM:.eeeeeceernee e eeeesneessneecneens Lidnr: 3550 _ _ _
[\EE: 113 oSSR Lidnr: 3550 _ _ _ _
AAIES:.ueceiiecnrinriseintinesnssssssssssssssssssnesessasssssnsssssessasssssnesesss
TelefooNNUMMET.........ccvvverinnennienneennesnssserssssrssssseans
E-Mailie. i s ssssssssssss e sssssssssssanes

Uiterste inschrijfdatum: 12 april

U kunt zich ook digitaal aanmelden via www.kbo-zeelst.nl
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SENIOREN FITNESS

-1

HEALTH & FITNESS

Gezellig sporten met uw leeftijdsgenoten

Regelmatig sporten is belangrijk voor uw gezondheid en dat kan
bij ons in groepsverband of individueel!

Maandag t/m vrijdag van 10.30 tot 11.30 uur kunt u geheel vrijblijvend
een gratis proefles senioren fitness volgen

Bij interesse voor een gratis proefles graag even contact
opnemen met Artisport 040 2029491
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Dagtocht Bakkerijmuseum en
tocht door de Belgische Kempen

Donderdag 11 mei 2023
vertrek: 09.00 uur bij Ontmoetingscentrum Sele

[\EE: 113 TSSO Lidnr: 3550 _

[\ F= T2 o 1 N Lidnr: 3550 _ _ _ _

De eigen bijdrage van € 90,00 per persoon (€ 94,00 voor introducées) wordt
na inschrijving automatisch afgeschreven.

Uiterste inschrijfdatum: 1 mei 2023

U kunt zich ook digitaal aanmelden via www.kbo-zeelst.nl
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Tandprothetische praktijk
“De Sitter”

De Sitterlaan 26 — Veldhoven
Telefoon: 040 — 253 03 39

Voor al uw klachten over uw kunstgebit,
b.v. loszitten, slechte kauwfunctie, enz.

Ook de mogelijkheid voor een prothese of
implantaten kunnen wij voor u onderzoeken.

Samenwerking met een implantoloog in de praktijk.

Wi kunnen ook de mogelijkheid bieden om uw
kunstgebit aan huis te laten repareren of zelfs een
geheel nieuw kunstgebit te laten maken.

Wij kunnen dit voor u verzorgen zonder extra kosten.

Ook in het basispakket van het nieuwe zorgstelsel
uitstekende vergoedingen.

Bel voor een afspraak voor gratis advies!
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COMMISSIES SENIORENVERENIGING KBO ZEELST
Het bestuur wordt bij de werkzaamheden ondersteund door de volgende

commissies:

|'))) COMMUNICATIE

?I {  EDUCATIE & CULTUUR

e Mieke Hurkx

e Mieke van Lisdonk (B)
e Foppe Kooistra

e Jeanne Smetsers

e Nic Schouteten

e Wim van Loon

Leo Loijen (B)

Anny Castelijns (B)
Mieke van Lisdonk (B)
Cees van Hout

Grard Snelders
Jeanne Smetsers
Ruud Kremers

LEDEN CONTACT

Q REISCOMMISSIE

e Mieke van Lisdonk (B)
e José Klaassen (B)

e Leo Loijen (B)

e AdlJansen

e Corry Coolegem

e Corry Pollemans

o Corrie Zuidhof

e Fokko Bakker

e Kees van der Aa

e Tonny Schouteten

Hans van Hak (B)
Anneke Spiegels
Corrie Zuidhof
Foppe Kooistra
Jos Toussaint

B = bestuurslid

DE RUSTVERSTOORDER

Een twee maandelijks informatieblad voor en door de leden van de Senioren-

vereniging KBO Zeelst.
Samenstelling:
Eindredactie:
Bezorging:
Drukwerk:

Kopij aanleveren:

Foppe Kooistra
Nic Schouteten
José Klaassen
Reprof, Veldhoven
fd.kooistra2812 @gmail.com of groene brievenbus bij

’t Patronaat, Blaarthemseweg18, 5502 JV Zeelst



mailto:fd.kooistra2812@gmail.com

Waar kunt u vandaag terecht,
als het gisteren klaar had moeten zijn?

stickers - huisstijlen - flyers - brochures - zeildoeken
kunststof panelen - posters - banner systemen - printwerk
personaliseren - pvc cards - direct mailing - fulfillment

g REPROF

professionals in print

Altijd een oplossing

de Run 5429 040 - 206 94 95
5504 DG Veldhoven info@reprof.nl
Postbus 407 www.reprof.nl

5500 AK Veldhoven  webftp.reprof.nl

© 2023 KBO Zeelst
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